Музыкально – спортивный праздник
«В гостях у сказки» (ст. и подг. гр.)

Кот в сапогах: Дорогие дети, наверняка вы любите сказки и многие из
них хорошо помните. А вот какие сказки вы знаете, мы и проверим. Сейчас к нам придут гости, а вы скажите, в каких сказках они живут.

Игра «Угадай сказку»
Под весёлую музыку появляются Буратино, Колобок, Карлсон.

Танец героев.
Дети угадывают сказки, в которых живут  эти персонажи.
Герои хором: Добрый день, девчонки и мальчишки!  Какие вы все хорошенькие, веселые и пухленькие. А нас вы узнали? 
Дети (хором) Да!
Карлсон. А вы очень любите сладости и варенье?
Дети (хором) Да!
Кот в сапогах. Дети любят сладкое, но знают меру. А веселые они оттого,  что любят играть,  веселиться и оттого, что к ним в гости пришли  персонажи любимых сказок.
Буратино. А хотите ли вы быть похожими на нас? Подражать нам?
Дети (хором) Да!
Колобок. Мы приготовили вам много интересных аттракционов. Если вы
поучаствуете в них, то на время сможете стать Карлсоном или Лисой Алисой,
Буратино или Котом в сапогах.
Буратино.  Давайте разомнёмся, выполним упражнения. Я очень люблю
песенку в которой  поётся  обо мне. Вы все ее хорошо знаете.  Вставайте  в круг и дружно повторяйте за мной.

Звучит песня «Буратино», 
дети выполняют движения по показу.
Кот в сапогах.
Ну, ребята, тренировку Провели вы очень ловко
А сейчас – внимание Предстоят соревнования!

Эстафета «Кот в сапогах»
Бег в сапогах со шляпой на голове. Детям нужно добежать до ориентира,
вернуться к своей команде, передать сапоги и шляпу следующему участнику.
Колобок.  С этой эстафетой вы справились. А я для вас придумал  еще
интересное испытание.
Эстафета «Колобок»
Выбирают  по 5 человек от каждой команды. Участники катают мяч двумя руками до указанного места. Обратно возвращаются бегом к своей команде.
Колобок.
Каких спортсменов ловких Увидел я сейчас
Вот это тренировка! Ну просто высший класс!
Доволен я такой игрой, Играйте чаще вы со мной!
Карлсон.
Со мной приключилась однажды беда Вещички свои не берёг никогда,
Везде их бросал, на место не клал
И в сказке моей приключился скандал.
А вы свои вещи бережете, аккуратно их носите? Я предлагаю вам новый конкурс.

Конкурс «Рассеянный с улицы Бассейной»
На стульях лежат кофточки и штаны, вывернутые наизнанку. Дети по команде подбегают к стульям, выворачивают одежду и быстро надевают на себя.
Буратино.
Да, вы, дружно все кричали и, наверное, устали?
Дети.
Нет, ничуть  мы не устали Мы ребятам помогали.
Буратино. Молодцы, ребята. Вы не только спортивные, но и дружные. Это очень хорошо.
Кот в сапогах.  Ребята, а давайте проведём разминку?

Дыхательная гимнастика «Ветер-ветерок»
Дует слабый ветерок - ф-ф-ф.
Он качает так листок – ф-ф-ф.
Дует слабый ветерок - ф-ф-ф.
Он  качает, так листок – ф-ф-ф

Игра «Приближение грозы»
«Ветер» - качают руками,
«гром» - топают,
«первые капли дождя» - пальцем по ладошке,
«дождь пошёл» - всеми пальцами по ладони,
«ливень» - хлопают,
«солнце» - показать солнце (круг),
«радуга» - показ радуги.
Буратино. А сейчас – внимание вновь предстоят соревнования.

Эстафета «Переведи Лису Алису по мостику»
Выбирает по 8 человек от каждой  команды. Дети встают по два человека.
Одному ребенку в  паре завязывают платком глаза. Другой участник должен перевести его по скамейке. Обратно дети бегом возвращаются к своей команде.
Колобок. Колобок я не простой, Поиграйте же со мной.
Выходите - ка сюда, Два веселых удальца
С закрытыми глазами ударьте по мячу
Задача ясна и вам по плечу?

Аттракцион «Не промахнись»
Задание выполняется по очереди. Одному из участников завязывают глаза.
Ему необходимо лопасть ногой по мячу. Сколько раз он ударит по мячу, столько очков принесет своей команде.
Колобок. Молодцы, удальцы! Я в вас не сомневался. А сейчас вставайте в круг и давайте поиграем с мячом.


Игра с мячом
Дети встают в круг. В центре находится Колобок. Он бросает мяч любому ребенку и называет сказку. Ребенок ловит мяч и, бросая его обратно Колобку, называет персонажа этой сказки, Колобок хвалит детей за правильные ответы.

Игра «Чей кружок быстрее соберется?»
Дети делятся на группы и образуют три кружка. В центре каждого
круга - Кот б сапогах, Колобок, Буратино. Карлсон дает детям задание -
ходить по кругу. Дети выполняют задание, потом останавливаются,
приседают и закрывают глаза. В это время персонажи меняются местами. Детям необходимо найти своего персонажа и встать вокруг него в круг.
Буратино. Пришло время нам  прощаться.
Кот в сапогах. Всем желаем закаляться.
Колобок. Не болеть и не хворать и здоровыми  всем стать.
Буратино. Сказки детские любить.
Кот в сапогах. И про нас не позабыть.
Колобок. В гости чаще приглашать.
Карлсон. С нами весело играть.
Буратино. Напоследок мы  хотим вам подарить подарки.(дарят)
Кот в сапогах.
Все ребята молодцы, Все ребята удальцы
Соревновались и играли очень дружно И победила дружба.

Песня «Настоящий друг»

