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B crenax JIOY 3aHATHSA IO MEHTAIBHOM MTOATOTOBKE MOXKHO Pa3JIcIUTh
Ha 2 BO3PACTHBIX TPYIIIIbI:

-JACTH MJIaAICTO U CPCAHCIO JOMIKOJILHOI'O BO3pPacTa,
-JACTH CTAPpIICTO JOIIKOJIBHOI'O BO3pacCTa.

CornacHo, BO3pacTHOM HOpME, JIETSIM MOATOTOBIIEHBI pa3HbIe MporpaMMmbl. B pamkax uzydueHus
MEHTaJbHOU apru(METHKH, ACTSIM MIIAIIICTO U CPEITHETO BO3pacTa CMEJIO MOKHO JaBaTh U3yueHUE
nudp u cuéra B npeaenax 10. B mporpamme 3Toro Bo3pacTta akTyajlbHO YAUTHIBATH COBPEMEHHBIN
TEMII pa3BUTHUSA JETEH, C UX IPUMEHEHHUEM T'a/PKETOB U TIPUCIIOCOOJICHUIO K JKH3HHU (TIpH HOpMeE
pa3BUTHU TICUXWUYECKHUX U PEUEBBIX (PYyHKITHN).

Torma anst neteu crapliiero JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa MPpUMEHUTENEH cueT B npeaenax 20,30,40 -90.
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          В стенах ДОУ занятия по ментальной подготовке можно разделить на 2 возрастных группы: - дети младшего и среднего дошкольного возраста; - дети старшего дошкольного возраста. Согласно, возрастной норме, детям подготовлены разные программы. В рамках изучения ментальной арифметики, детям младшего и среднего возраста смело можно давать изучение цифр и счёта в пределах 10. В программе этого возраста актуально учитывать современный темп развития детей, с их применением гаджетов и приспособлению к жизни (при норме развитии психических и речевых функций). Тогда для детей старшего дошкольного возраста применителен счет в пределах 20,30,40 - 90.   
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[Tpumep 3a1aHMi HA PA3BUTUE MEKIIOIYIIAPHBIX CBI3EHU:
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                                 Пример заданий на развитие межполушарных связей:                  
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[Tpumep 3a1aHMi HA PA3BUTUE MEKIIOIYIIAPHBIX CBI3EHU:
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               Пример заданий на развитие межполушарных связей:      
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Vcnionb30BaHKe HEUPOTPEHAKEPOB cO3MAET (PHEKTUBHBIE YCIOBUS VIS Pa3BUTUS U
KOPPEKIUH [T03HABATENbHBIX IPOLECCOB JOIIKOIBHUKOB, ITYTEM CTUMYIUPOBAHUS
MEXKITOYIIAPHOTO B3aUMOJICHCTBHSL.
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             Использование нейротренажёров создаёт эффективные условия для развития и коррекции познавательных процессов дошкольников, путём стимулирования межполушарного взаимодействия.      
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IIpumeHeHue HEiPOTPEHAXKEPOB B CHCTEME
00y4eHusl JOUIKOJbHUKOB MEHTAJIbHOM
apudgmeruxu B J10Y.
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                    Применение нейротренажеров в системе обучения дошкольников ментальной арифметики в ДОУ.         
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I/I3BGCTHO, 4TO CYTb MEHTaIIbHOM apI/I(I)MeTI/IKI/I COCTOHUT B TOM, YTOOBI IIPOU3BOIUTH
6BICTpBIe IMOACHYCTHI, HC ACiasd IIpHU 3TOM COBCPIICHHO HUKAKUX 3ammcei 6e3
HCIIOJIb30BAHUC KAJIBKYJIATOPA.

[To crangapty mpeamera, 00ydeHue cocTouT U3 10 ypoBHEH, KaKIblil 3aHUMAET OKOJIo 4
MECSIIIEB, C YYETOM BBIIIOJHEHUS JOMAIIIHETO 3a1aHHsl.

PaboTta Ha cueTax MO3BOJISIET pa3BUBATh HE TOJBKO AaHATUTUYECKOE MBIIUIEHHE, HO U
MEJIKYIO MOTOPUKY.





image4.svg
          Известно, что суть ментальной арифметики состоит в том, чтобы производить быстрые подсчеты, не делая при этом совершенно никаких записей без использование калькулятора. По стандарту предмета, о бучение состоит из 10 уровней, каждый занимает около 4 месяцев, с учетом выполнения домашнего задания. Работа на счетах позволяет развивать не только аналитическое мышление, но и мелкую моторику.   
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MeHranbHas aprudmeTrKa B cteHax JJOY nMeer He cTaHJapTHYIO IPOrpaMMy oOydeHus,
YUYHUTBIBasi BO3PACTHYIO Kareropuio odyyvarommuxcs. [1o3TomMy, palioHaibHO HCIOIb30BATh
U JIpyTU€ METOJIbl PA3BUTHS BHYTPH OCBOEHHS OCHOBHOM IPOTPAaMMBI.

[TockosibKy B MEHTAIbHOM apH(MeTHKe JISKUT OCHOBHAS 33/1auy Hay4YUTb «B yMe», TOIJa
HEOOXOIMMO BKJIIOUYATh B 3aHSTHS 33laHUs Ha Pa3BUTHE JOTMKH, BHUMAHUS, TAMSITH,
IPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIUIEHUS. B Takue 3aHITUS IPEeKPacHO BKIIIOYAIOTCS U
HEUPOTpPEHAXKEPHI.
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               Ментальная арифметика в стенах ДОУ имеет не стандартную программу обучения, учитывая возрастную категорию обучающихся. Поэтому, рационально использовать и другие методы развития внутри освоения основной программы. Поскольку в ментальной арифметике лежит основная задачу научить «в уме», тогда необходимо включать в занятия задания на развитие логики, внимания, памяти, пространственного мышления. В такие занятия прекрасно включаются и нейротренажеры .      


